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(1) ΓΕΝΙΚΑ
	ΣΧΟΛΗ
	Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

	ΤΜΗΜΑ
	Παιδαγωγικό Τμήμα Προσχολικής Εκπαίδευσης

	ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 
	Προπτυχιακό

	ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ
	ΚΤ0321
	ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ
	7

	ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ
	Κινητική και δημιουργική έκφραση στην προσχολική εκπαίδευση: θεωρία και πράξη. 


	ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά μέρη του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. Αν οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του μαθήματος αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το σύνολο των πιστωτικών μονάδων
	ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ
ΩΡΕΣ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ
	ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ ΜΟΝΑΔΕΣ
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	Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται αναλυτικά στο (δ).
	
	

	ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
γενικού υποβάθρου, 
ειδικού υποβάθρου, ειδίκευσης 
γενικών γνώσεων, ανάπτυξης δεξιοτήτων
	Γενικού υποβάθρου

	ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ:

	Όχι

	ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ:
	Ελληνικά

	ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS 
	Όχι

	ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL)
	https://eclass.uth.gr/courses/ECE_U_163/


(2) ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
	Μαθησιακά Αποτελέσματα

	Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος.
Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α 
· Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με το Πλαίσιο Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης
· Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης και το Παράρτημα Β
· Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων

	
Οι φοιτήτριες και οι φοιτητές θα κατανοήσουν τη σύνδεση της τέχνης του χορού με την εκπαίδευση. Θα αναπτύξουν την αντίληψή τους για την παιδαγωγική του χορού και τις διδακτικές προσεγγίσεις. Θα μάθουν να σχεδιάζουν και να οργανώνουν κινητικές εκπαιδευτικές δραστηριότητες ώστε να χρησιμοποιούν το χορό ως εργαλείο για συναισθηματική, νοητική, γνωστική και κοινωνική ανάπτυξη και να οργανώνουν και να αξιοποιούν εκπαιδευτικό υλικό ανάλογα με τις εκπαιδευτικές ανάγκες και τους στόχους που τίθενται κάθε φορά.  

Πιο συγκεκριμένα, οι φοιτητές/τριες αναμένεται ότι στα πλαίσια του μαθήματος θα:
•  προσεγγίσουν τη μάθηση ως ενσώματη, κιναισθητική και πολυτροπική διαδικασία. 
• εφαρμόσουν την κίνηση και το παιχνίδι στο αναλυτικό πρόγραμμα.
•  εφαρμόσουν αισθητηριακές ενεργοποιήσεις βιωματικής εμπειρίας στα γνωστικά αντικείμενα μέσα από διαθεματική προσέγγιση. 
•  σύνδεση της τέχνης του χορού με την εκπαίδευση, τον πολιτισμό και την επιστήμη.

• συνθέτουν και δημιουργούν παιχνίδια μικρής και μεγάλης κλίμακας για συλλογικές δράσεις που δίνουν ‘φωνή’ για να επιφέρουν κοινωνική, πολιτική, οικονομική ή περιβαλλοντική μεταρρύθμιση.
• εξοικειωθούν με το σχεδιασμό και την οργάνωση κινητικών δραστηριοτήτων για το νηπιαγωγείο.



	Γενικές Ικανότητες

	Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;.

	Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων τεχνολογιών 
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις 
Λήψη αποφάσεων 
Αυτόνομη εργασία 
Ομαδική εργασία 
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον 
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον 
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών 
	Σχεδιασμός και διαχείριση έργων 
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα 
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον 
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και ευαισθησίας σε θέματα φύλου 
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής 
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης
……
Άλλες…
…….

	
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις 
Λήψη αποφάσεων 
Αυτόνομη εργασία 
Ομαδική εργασία 
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον 
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών
Σχεδιασμός και διαχείριση έργων 
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα 
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον 
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και ευαισθησίας σε θέματα φύλου 
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής 
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης













(3) ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ
	Μάθημα 1: Ο χορός στην εκπαίδευση
Περιεχόμενο: Παιδαγωγική του χορού. Έμφαση θα δοθεί στην ανάγκη μίας νέας αντίληψης στον τρόπο που προσεγγίζονται, παρουσιάζονται και αναλύονται τα γνωστικά αντικείμενα στην εκπαίδευση (λογικομαθηματικές έννοιες, γραμματισμός, κ.α.). Κίνητρο για δραστηριοποίηση, αξιοποίηση ιδεών και διαδικασία ανακάλυψης της λύσης. Ασκήσεις για ανάπτυξη δημιουργικότητας, φαντασίας, αφηγηματικής ικανότητας, μεταγνώσης, μετασχηματικής γνώσης, αλτρουσιμού, ευέλικτης σκέψης, ενσυναίσθησης, αυτογνωσίας, πρωτοβουλίας, παρατηρητικότητας, κ.α.   

Μάθημα 2: Πολιτισμική και πολιτιστική αγωγή
Περιεχόμενο: Ανάλυση των πλούσιων πολιτισμικών φορμών-φαινομένων και επεξεργασία προσωπικής ταυτότητας. Το μάθημα αυτό θα εστιάσει στη πολυπολιτισμικότητα, παρέχοντας γνώση των διαφόρων πολιτιστικών παραδόσεων, παρέχοντας γνώση για τις διαφορετικές πολιτιστικές αξίες συναπτόμενες στο χορό και εισάγοντας διαδικασίες πολιτιστικής εξέλιξης και αλλαγής.



Μάθημα 3: Χορός και διαθεματικότητα 
Περιεχόμενο: Σε αυτό το μάθημα θα εστιάσουμε σε θεωρητικό και πρακτικό επίπεδο στην σχέση και αλληλεπίδραση διαφόρων τεχνών. Θα παρατηρήσουμε την τέχνη του χορού σε σχέση με το θέατρο, τα εικαστικά, τη μουσική, τη λογοτεχνία, τη φωτογραφία και γενικότερα τα οπτικοακουστικά μέσα. Οι φοιτητές θα μπορέσουν να μάθουν για διαθεματικές προσεγγίσεις αλλά και να παράγουν ασκήσεις-παιχνίδια-συνθέσεις διαθεματικά.

Μάθημα 4: Community dance 
Περιεχόμενο: Εισαγωγή στο community dance μέσα από θεωρητικές και πρακτικές προσεγγίσεις. Αυτό το ‘είδος’ χορού δίνει την δυνατότητα σε ομάδες μειονοτήτων να συμμετέχουν σε χορό, να δημιουργούν χορό και να επικοινωνούν μέσα από το χορό. Οι φοιτητές θα μάθουν πώς να χρησιμοποιούν τον χορό ως εργαλείο για επικοινωνία και έκφραση ειδικών ή μεικτών ομάδων.

Μάθημα 5: Community dance και δημόσιος χώρος
Περιεχόμενο: Παρουσίαση και κριτική ανάγνωση παραστάσεων κοινοτικού χορού. Δημιουργία ατομικών και ομαδικών δράσεων κοινοτικού χορού σε δημόσιο χώρο. 

Μάθημα 6: Παρουσίαση και ανατροφοδότηση δράσεων
Περιεχόμενο: Αναστοχασμός των δράσεων και κριτική αξιολόγηση για τον επαναπροσδιορισμό των δράσεων σε διαφορετικές ομάδες. 

Μάθημα 7: Ο χορός ως έκφραση
Περιεχόμενο: Το μάθημα αυτό εστιάζει μόνο στην έκφραση μέσα από την κίνηση και στην προσωπική και εσωτερική αναζήτηση. Δεν υπάρχει αλληλεπίδραση με άλλους, δεν υπάρχει επιρροή από άλλους παράγοντες μονάχα ένας εσωτερικός διάλογος για την ανακάλυψη και καλύτερη κατανόηση του ίδιου μας του εαυτού. 

Μάθημα 8: Συνθέτοντας χορό στην εκπαιδευτική διαδικασία
Περιεχόμενο: Ένα μάθημα που αποδομεί τον τρόπο που συνθέτουμε χορό, που δημιουργούμε κινητικές συνθέσεις για ένα αισθητικό, καλλιτεχνικό αλλά και εκπαιδευτικό αποτέλεσμα. Οι φοιτητές θα μάθουν να σχεδιάζουν  project συνδέοντας διαφορετικά γνωστικά αντικείμενα.

Μάθημα 9: Χορός και αναλυτικό πρόγραμμα Ι
Περιεχόμενο: Οι φοιτήτριες και οι φοιτητές θα επεξεργαστούν διάφορα θέματα του αναλυτικού προγράμματος μέσα από αυτοσχεδιαστικές δραστηριότητες, που αποτελούν το βιωματικό πλαίσιο εξερεύνησης των αισθητικών στοιχείων του χορού, σε συνάρτηση με τα διαφορετικά γνωστικά αντικείμενα και τις θεματικές του αναλυτικού προγράμματος.

Μάθημα 10: Χορός και αναλυτικό πρόγραμμα ΙΙ
Περιεχόμενο: Οι φοιτήτριες και οι φοιτητές θα επεξεργαστούν διάφορα θέματα του αναλυτικού προγράμματος μέσα από αυτοσχεδιαστικές δραστηριότητες, που αποτελούν το βιωματικό πλαίσιο εξερεύνησης των αισθητικών στοιχείων του χορού, σε συνάρτηση με τα διαφορετικά γνωστικά αντικείμενα και τις θεματικές του αναλυτικού προγράμματος.

Μάθημα 11: Διδακτική
Περιεχόμενο: Στόχος του μαθήματος είναι να δώσει ευκαιρία στους φοιτητές να διδάξουν οι ίδιοι κινητικές ασκήσεις. Θα δημιουργήσουν κινητικά μαθήματα με συγκεκριμένους στόχους, θα τα εφαρμόσουν στους υπόλοιπους συμμετέχοντες και θα προβούν σε ανατροφοδότηση και αξιολόγηση της διδακτικής τους εμπειρίας.

Μάθημα 12: Παρουσίαση Ι 
Περιεχόμενο: Στο μάθημα αυτό οι φοιτητές, ενσωματώνοντας τις γνώσεις και τις εμπειρίες από τα προηγούμενα μαθήματα, θα κληθούν να ‘πάρουν τα ινία’ και να συνθέσουν μια παράσταση/δράση/δρώμενο όπου και θα παρουσιάσουν οι ίδιοι σε χώρο και τόπο που θα αποφασίσουν. 

Μάθημα 13: Παρουσίαση ΙΙ 
Περιεχόμενο: Στο μάθημα αυτό οι φοιτητές, ενσωματώνοντας τις γνώσεις και τις εμπειρίες από τα προηγούμενα μαθήματα, θα κληθούν να ‘πάρουν τα ινία’ και να συνθέσουν μια παράσταση/δράση/δρώμενο όπου και θα παρουσιάσουν οι ίδιοι σε χώρο και τόπο που θα αποφασίσουν. 




ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ
	ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ
Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως εκπαίδευση κ.λπ.
	Πρόσωπο με πρόσωπο

	ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ
Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία με τους φοιτητές
	Χρήση Τ.Π.Ε. κατά τη διδασκαλία ● Χρήση Τ.Π.Ε. κατά την επικοινωνία με τις φοιτήτριες και τους φοιτητές. ● Μαθησιακή διαδικασία μέσω ηλεκτρονικής πλατφόρμας. ● Επικοινωνία με φοιτητές μέσω email και μέσω ηλεκτρονικού χώρου συνομιλιών στο e-class.

	ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και μέθοδοι διδασκαλίας.
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική (Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης (project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ.

Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης σύμφωνα με τις αρχές του ECTS
		Δραστηριότητα
	Φόρτος Εργασίας Εξαμήνου

	Καλλιτεχνικό Εργαστήριο/διαλέξεις
	13

	Διαδραστική διδασκαλία
	13

	Καλλιτεχνική δημιουργία
	41

	Αυτοτελής Μελέτη (Autonomous study)
	11


	Μελέτη & ανάλυση βιβλιογραφία
	21

	Εκπόνηση μελέτης (project)
	11

	Συγγραφή εργασίας / εργασιών
	
15

	

	
	

	Σύνολο Μαθήματος 
	125




	ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ 
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης

Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες

Αναφέρονται ρητά προσδιορισμένα κριτήρια αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα από τους φοιτητές.
	
Η αξιολόγηση βασίζεται στην παρουσίαση βιωματικής εργασίας (σχεδιασμός και εφαρμογή κινητικού μαθήματος), ατομικά ή σε μικρές ομάδες, ή και την γραπτή εργασία για την εφαρμογή του χορού και της κίνησης στην εκπαιδευτική διαδικασία, στο τέλος του εξαμήνου. Επίσης, γίνεται λήψη συστηματικών σχολίων σε μορφή journal-memo. Οι φοιτήτριες και οι φοιτητές βαθμολογούνται συνδυαστικά βάσει της συμμετοχής τους στα μαθήματα, της γραπτής εργασίας, καθώς και των εκπαιδευτικών δράσεων μικρής ή μεγάλης κλίμακας κατά την διάρκεια του εξαμήνου.

Συμμετοχή/Παρουσία: 10 % 
Σύντομη Παρουσίαση/καλλιτεχνικές δράσεις: 40% 
Τελική Γραπτή Εργασία: 50%



(4) ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ-ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ
	- Προτεινόμενη Βιβλιογραφία:
- Συναφή επιστημονικά περιοδικά:
· Himmat Kaur Victoria (2012) Creating dances to transform inner states: A choreographic model in Dance/Movement Therapy, Body, Movement and Dance in Psychotherapy, 7:3, 167-183, DOI: 10.1080/17432979.2011.619577 To link to this article: http://dx.doi.org/10.1080/17432979.2011.619577
· Αυγητίδου, Σ., (2014) Οι εκπαιδευτικοί ως ερευνητές και ως στοχαζόμενοι επαγγελματίες. Υποστηρίζοντας την επαγγελματική μάθηση για μια συμμετοχική και συνεργατική εκπαίδευση. Αθήνα: Gudenberg.
· Sue Stinson (1989) Creative dance for preschool children, Early Child Development and Care, 47:1, 205-209, DOI: 10.1080/0300443890470112).
· Magos, K. & Tsouvala, M. 2011. Dancing with the ‘other’: An action research project in a children’s social care institution. Action Research in Education, no. 2: 6
· Brinson, P. (1991). Dance as education towards a national culture. London: The Falmer Press.
· Milosis, D. (2006) Cross-curricular approach for more holistic knowledge. Inquiries in Sport and Physical Education, 4(1), pp. 182-197.
· Παυλίδου, Ε., 2012. Κινητική και Ρυθμική Αγωγή στην Προσχολική Εκπαίδευση, απο τη Θεωρία στην Πράξη. Θεσσαλονίκη: Ζυγός.Smith-Autard, J.M. (2002) The art of dance in education. 2nd edn, London: A.&C. Black.
· Τσαπακίδου, Α. (1997) Κινητικές Δεξιότητες. Προγράμματα Ανάπτυξης Κινητικών Δεξιοτήτων. University Studio Press.
· Ψαθά, Φ., & Μουσένα, Ε. (2020). Ο Δρόμος του Παιχνιδιού για την Ανάπτυξη των Δεξιοτήτων του 21ου αιώνα. 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο: Το εκπαιδευτικό παιχνίδι στην τυπική και μη τυπική μάθηση.









